
Hvad du skal overveje, før du deltager 
i et klinisk forsøg

Du bør vide så meget som muligt om det kliniske forsøg og føle dig tryg ved at stille sundhedsteamet 
spørgsmål om både den behandling, du kan forvente, mens du deltager, og om omkostningerne forbundet 
med forsøget. Følgende spørgsmål kan være gode at drøfte med sundhedsteamet. Nogle af svarene på 
disse spørgsmål findes i deltagerinformationen.

• Hvad er formålet med forsøget?

• Hvem deltager i forsøget?

• Involverer forsøget en placebo eller en behandling, der allerede er på markedet?

• Hvorfor mener forskerne, at den nye behandling, der testes, kan være effektiv? Er den blevet testet før,
og er resultaterne blevet offentliggjort?

• Hvilken slags undersøgelser og behandlinger er involveret?

• Hvordan er de mulige risici, bivirkninger og fordele i forsøget i sammenligning med min nuværende behandling?

• Hvordan kan dette forsøg påvirke min dagligdag?

• Hvor længe varer forsøget, og hvad vil jeg blive bedt om at gøre som deltager?

• Skal jeg indlægges?

• Kan nogen finde ud af, at jeg deltager?

• Hvem betaler for behandlingen? Vil min forsikring dække omkostningerne?

• Vil jeg få refunderet andre udgifter, såsom transport eller tabt arbejdsfortjeneste?

• Hvilken type langsigtet opfølgning indgår i dette forsøg?

• Hvordan vil jeg vide, om behandlingen virker? Vil jeg få forsøgenes resultater at vide?

• Hvis behandlingen virker for mig, kan jeg så fortsætte med at få den, når forsøget er afsluttet?

• Hvem vil være ansvarlig for min behandling? Vil jeg kunne se min egen læge?

• Hvad er lægens og forsøgspersonalets kvalifikationer og forskningserfaring?

• Har lægen/investigatoren nogen økonomisk eller særlig interesse i det kliniske forsøg?

• Hvad vil der ske med min lægebehandling, hvis jeg stopper min deltagelse?




